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 ☎ 03-6426-2464
品川区中延5-3-12 月～金曜日(祝日除く)

9:00～17:00

担当：鈴木(すずき)・間宮(まみや)

中延複合施設の食堂にて、
地域交流会として「車いす体験講座」を実施しました。
当日は、中延特別養護老人ホームの介護士の方々が講師を
してくださり、車いすの基本的な操作を学びました!



今まで教える機会がなかったので、
良い機会になりました。不安もあり
ましたが、皆さんが積極的に聞いて
下さり、楽しかったです！

特養の職員さん方の教え方がとても
良かったです！車いすを押した経験
は何度かありましたが、力だけで押
していたのだと気づきました。

「車いすを学びたい」と熱意を持っ
ている方々が、こんなにもいて下さ
ることが嬉しいです。地域として、
とても心強いことだと感じます！

車いすの操作方法を知ることができ
てよかったです！次回は、地域の通
りづらい場所などを気にしながら、
屋外で車いすを押してみたいです。

編集後記
・

次回予告

たくさんのご参加、そしてご協力ありがとうございました！
次回は　　月頃に応用編として、屋外での車いす体験講座を予定しています。
詳細が決まり次第、再度お知らせいたしますのでお楽しみに⭐
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👤参加された地域の方：Dさん

👤ケアマネジャー：Cさん

参加
された皆さんの声参加
された皆さんの声
👤講師の介護士：Aさん

👤地域支援員(ボランティア）：Bさん
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