
202５年８月号

７月の社会体験

品川区社会福祉協議会公式キャラクターの名前公募に関して、集計業務の一部を担当しました。応募

していただいた皆さまのネーミングに対する思いを受け止めながら、一枚一枚応募用紙を基にデータ入力

作業をおこないました。応募者の情報を正確に入力する必要があるため、入力漏れなどの間違いがない

ように集中して取り組みます。エールしながわでは、この他にもパソコンを使った入力作業を請け負うこと

があり、ワード・エクセルなどの操作が得意な方には積極的に取り組んでいただいています。このような作

業を受託するなかで、少しずつ事務スキルも向上しています。

右の写真は、清掃会社で作

業体験をおこなった際の一枚で

す。ホウキやブロワーを使用し、

外の掃き掃除を体験させていた

だきました。暑い中の作業で大

変でしたが、貴重な機会とする

ことができました！

学習会・家族懇談会開催報告

７月１１日（金）の学習会は、就労継続支援A型事業所 明日楽のサービス管理責任者 品川 弓華氏を

お迎えして開催しました。労働契約を締結した上で必要な訓練を提供するA型事業所ならではの具体的

なケースについて講義いただき、参加者からは就職サポートなどについての質問が挙がりました。

７月１９日（土）の家族懇談会は、楽の会リーラ 協力カウンセラー 廣井 いとゑ氏をお迎えして開催し

ました。初めて参加した家族の方から「他の家族の話しを聞いていると、お子さんの良い所が見えるのに、

自分の子に対しては視野が狭くなる」と感想が述べられ、改めて親の意識を変える必要性について共有

することができました。
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楽の会リーラ　協力カウンセラー

廣井　いとゑ　氏
自由懇談・近況について（終了）

9月20日（土） 　　　　自由懇談・近況について
ライフプランニング・リレーションズ

代表　阿部　達明　氏

7月19日（土）

　　　　自由懇談・近況について（終了）
東京公認心理師協会

徳丸　享　氏、他１名

4月19日（土） 自由懇談・近況について（終了）
楽の会リーラ　協力カウンセラー

廣井　いとゑ　氏

5月31日（土） 自由懇談・近況について（終了）
ライフプランニング・リレーションズ

代表　阿部　達明　氏

6月21日（土）

教育サポートセンターNIRE

中塚　史行氏

日時 テーマ 講師

講師

精神障害者地域生活サポート２４

サービス管理責任者　髙木　彌氏

就労継続支援A型事業所 明日楽

サービス管理責任者　品川　弓華氏

日時

5月16日（金）

7月11日（金）

はたらくってどういうことだろう
～若者の気持ちから考える～

9月12日（金）

テーマ

地域での単身生活に関する相談支援について（終了）

就労継続支援A型事業所について（終了）

することができました。
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ひきこもり学習会
◆原則：奇数月第２金曜日 午後６時半～午後８時

対象者：ひきこもり等で、社会に出るきっかけを探しているおおむね15歳から49歳までの品川区在住の方

問合せ：品川区社会福祉協議会「エールしながわ」

品川区大井1丁目１４－１ 大井1丁目共同ビル２F ☎０３－５７１８－１２７３

～エールしながわの若者等社会参加支援事業とは～

品川区社会福祉協議会では、品川区からの委託を受け、ひきこもりのことで悩みを抱えるご家族やご本人の社会参加

を応援しています。外出したくても思うようにできない。働きたくても働けない。自信を喪失したり、生きづらさを感じてい

る方の相談事業を行っています。家族懇談会や学習会も開催しています。

会場：品川区社会福祉協議会 3階会議室
（品川区大井１－１４－１ 大井一丁目共同ビル）

※会場変更の際は、当日、建物内に掲示します

※中止の際は、HP・Facebookにてお知らせします

「品川区社会福祉協議会」で検索ください エールしながわ
事務所

家族懇談会 ひきこもりほっとたいむ「エールの会」

◆原則：毎月第３土曜日 午後１時半～午後４時


