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午前11時～

・子ども食堂パネル展示

・企業の活動支援パネル展示

・子ども応援基金の紹介

試食会も開催します🍙🍙

ホームページの専用フォームまたは電話で品川ボランティアセンターまで

お申し込みください。参加票をお送りいたします。

※なお、フォーラム参加の申し込みであり、トークライブのお席をご用意するもの

ではありません。

※内容の変更や会場内の人数制限等を行うことがあります。詳細はホームページをご覧ください。

【日 　時】6月28日(土)

   午前11時～午後4時

【会 　場】中小企業センター3階
レクレーションホール・
大会議室・中会議室

【受付開始】6月2日（月）

（事前申込制）

「子ども食堂が行っている支援」「子ども食堂への支援」
支援を継続していく大切さを考えるトークライブです。

子ども食堂運営者出演
・しなちる子ども食堂 ・まるごはんこども食堂
・クロモンこども食堂 ・子ども食堂ふたば
・子どもゆめ食堂だんらん・あーちゃんの子ども食堂

支援企業出演
・株式会社阪急阪神百貨店 大井食品館
・B-R サーティワンアイスクリーム株式会社／

（一社）miraie

申込み方法

トークライブ（午前12時～全４回） 常設コーナー

しながわ子ども食堂フォーラム2025
～続けていこう！みんなで支援を～

子ども食堂は地域のチカラで子どもたちの食のサ

ポートを続けてきました。昨今の物価高騰など子ども

たちや子ども食堂を取り巻く環境が厳しくなる中、支

援の継続がより大切になってきています。子ども食堂

が行っている食の支援を通して、子どもたちの未来の

ためにできることを考えてみませんか？

参加無料

令和7年5月26日発行 【年11回発行】第403号

フードドライブも実施します。

ご自宅にある食材1個からでも

ぜひお持ちください。

子ども食堂、フードパントリーで

使用させていただきます。



みんなでチョキチョキ！

切手整理ボランティア募集
使用済み切手の整理を行います。参加予約は不要です。

初めての方も大歓迎です♪

開催日をご確認の上、お気軽にご参加ください。

～定期活動のご紹介～
活動時間 活動場所 新着 ◎急募 地域貢献ポイント対象活動(※) 

※地域貢献ポイント事業とは、品川区在住の概ね60歳以上の方が指定のボランティア

活動をした場合にポイントが付与され、区内共通商品券や寄付に交換できる事業です。

募集人数：１～２名

ピアノ演奏をしていただき、演奏に合わせて入居者様に歌

をうたう機会を提供していただきたいと思います。

月曜日～金曜日 定期（月１～２回）

午後２時００分～午後２時４５分

 介護付有料老人ホーム グランダ大井町（二葉１）

募集人数：応相談

音楽や一芸などで活動をくださるグループを募集してい

ます。

月曜日・火曜日・水曜日・木曜日・土曜日

定期的（月1回）

午後１時４５分～午後２時４５分

 品川区立大崎在宅サービスセンター（大崎２）

音楽（ピアノ演奏）

演芸・楽器演奏のボランティア募集 

ボランティアの伝言板

【開催日時】６月６日（金）・２０日（金）

午後２時～午後３時３０分

【開催場所】品川区社会福祉協議会 ３階会議室



ボランティア募集！
マシンを使用しながら筋力低下を防止する運動を行っています。

私たちのサロン活動をサポートしてくださるボランティアを募集しています。

興味のある方はまずはぜひご見学にお越しください。

【開催日時】毎月火・木曜日 午後１時～午後２時30分

【開催場所】西大井♡ほっとサロン（西大井3-1-4）

【問合わせ】品川ボランティアセンター

生きにくさを感じている方、発達障害・不登校・ひきこもりなどちょっと困っ

ている方、孤立している方やそのご家族がひと息つける場を提供します。

【開催日時】第２火曜日 午後１時～午後４時

【対 象】区内在住の上記対象者

【 参加費 】無料

【開催場所】平塚ほっと♡サロン

（平塚ゆうゆうプラザ コミュニティ室（平塚2-10-20）

【問合わせ】nizinofune2427@gmail.com

（参加希望日、お名前、連絡先を明記の上お申し込みください）

小さな子どもと子どもを育む人のための居場所です。のんびりゆったり遊んだ

り、おしゃべりしたり、ほっとひと息つきにいらしてください。

【開催日時】火曜日(不定期)・水曜日 午前11時～午後3時

【対 象】乳幼児と保護者

【 参加費 】無料

【開催場所】荏原ほっと♡サロン（品川区荏原4-12-20）

【問合わせ】品川ボランティアセンター

ミニ筋力トレーニング

活動情報はこちらから
ご覧になれます。

にじのオアシス

子育てひろば ニッコリータ

ほっと♡サロンコーナー
ほっと♡サロンは誰もが楽しく参加できる地域の憩いの場です



ボランティアセンター事業の最新情報及び、記事の内容につきましては、

ホームページもしくはお電話にてお問い合わせ下さい。

ボランティア体験参加にあたり、事前説明会への出席が必須になります。参加ご希望の方は、以

下の申込期間内にご本人が専用フォーム（7月以降公開）または電話でお申込みください。

申込期間 7 月1 日（火） 8 月 1  日（金）
お電話での場合は午前9時～午後5時

7 月 22日(火)・26日(土)・30日(水)・8  月 2日(土)
日時：午前１０時～/午後１時３０分～　(各回１５名定員)

開催場所：品川区社会福祉協議会３階会議室

※ご予約がない方は、説明会の参加をお断りさせて頂いております。

【期 間】令和７年７月２８日（月）～９月３０日（火）

【場 所】品川区内の福祉施設など

（リモート活動の場合、自宅）

【対象者】品川区内在住または在学の中学生・高校生・

大学生など

【定 員】１２０名（先着）

【参加費】３５０円～（ボランティア保険代として）

夏休みを利用して、ボランティア体験をしませんか？

高齢者・障害者施設、ボランティア団体での活動やイベントの手伝いなどの

プログラムを用意して皆様のご参加をお待ちしております。

☎ 5718 - 7172  午前９時～午後５時（日曜・祝日を除く）
ｈｔｔｐｓ：/ / ｓｈｉｎａｓｈａｋｙｏ．ｊｐ/ ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ/ ｉｎｄｅｘ．ｈｔｍｌ

事前

説明会

夏の体験ボランティア2025

ボランティアセンター休館のお知らせ
7月12日（土）はビルメンテナンスのため 全館休館 となります。

※日曜・祝日・休館日を除く
品川ボランティアセンター�☎ 5718 - 7172問合わせ・申込先
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