
荏原第一支え愛・ほっとステーション

品川区小山3-14-1

☎ ０３-６４21-5557

月～金曜日（祝日除く）
９：００～１７：００

担当 ： 鈴木・五十嵐

荏原第一 支え愛・ほっとステーション

写真

ほっとレター

こんにちは、荏原第一 支え愛・ほっとステーションです！
冬本番の季節となりました⛄みなさまいかがお過ごしですか？

１２月号は、１１月27日(水)に開催しました、
「出張よりみち むさこ」についてご報告です♪

荏原第一地域センターの集会室にて開催し、２７名の方が
参加されました。

よりみちは、どなたでも立ち寄って楽しくお話しできる
居場所です。当日は、思い思いに過ごしていただきました。

QRコード

支え愛・ほっとステーションの
ホームページはこちら！



／
参加した皆さまからのメッセージ♥

＼

自宅の事や介護保険
など、困ったときに

どこに相談したら良い
か聞けて良かった！

林試の森公園は２月
は梅が見頃です！

今度、「りんしのもり」
で行きませんか？

折り紙を
みんなと折れたので
楽しかったです！

外に出てのお話も
いいですね。

楽しかったです！！
また行きたいです！

よりみち りんしのもり

毎月第四月曜日(祝日はお休み)の１４～１５時に
りんし２１（小山台１ー４－１）にて
開催中です！ぜひ、お立ち寄りください！

お知らせ

折り紙
楽しかったので

家でも練習しました！


