
よりみち東品川ゆうゆうのみなさんで
１１月18日(月)に東品川海上公園へ行きました。
紅葉や鮮やかな花に癒され、季節を感じながら
楽しみました♪今後もこのような外出イベント
を計画していますので是非ご参加ください★

身近なふくしの相談窓口
支え愛・ほっとステーションです♪

公園内にある
屋上庭園を散策

みんなで見守りながら
安心して公園へ

品川第二 支え愛・ほっとステーション
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品川第二 支え愛・ほっとステーション

品川区南品川5-3-20

☎ ０３-6433-0441
月～金曜日（祝日を除く）

９：００～１７：００

担当： 内井・金子

支え愛・ほっとステーション
＼ ホームページにも掲載中♪／

地域支援員の「一人で集まりに参加でき
ない人が交流できるような活動をした
い！」という想いからはじまりました。

地域支援員が参加者を送り迎え

以前よりみちに来ていたけれど、一人で
外出することができなくなってしまった
Sさん。久しぶりの外出と親しい友人にも
会うことができました♪

９月頃からミーティング
場所の下見♪

✿地域支援員募集中✿

地域を一緒に盛り上げてくれる
仲間を募集しています♪

ご希望の方は下記までご連絡ください。

誰かの役に立つ
活動がしたい！

スキマ時間を
活用したい！

安全面や参加者の体力面を
考えて話し合いを重ねました。


