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品川 さわやか 検索 

 
   謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

                 本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

                    さわやかサービス職員一同 令和７（２０２５）年 巳年   

さわやかサービスで活動中の協力会員のみなさまと、日頃活動する中で、「気づいたこと」「疑問に感じ

ること」「うれしかったこと」など情報交換をしながら会員同士の交流を深めたいと思います。 

今回は、高齢者を狙う悪質商法や、契約トラブルについて、DVD「学んで実践 防ごう！契約トラブル」

を視聴して話し合ってみたいと思います。 
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場 所 

対 象 

申 込 

３月５日（水）午後２時～３時３０分 

品川区社会福祉協議会 ３階会議室 

さわやかサービス協力会員・賛助会員 

２月２８日（金）までにさわやかサービスへ 

登録したばかりで活動していない方も、今はお

休みしている方もお気軽にご参加ください。 

お茶とお菓子を用意してお待ちしております。 

「さわやかサービス」は高齢者や障害者、産前産後の方を対象に、家事や外出などのお手伝いで住民同士の

たすけあいを支援するサービスです。「協力会員」は、たすけあいにご協力いただく有償ボランティアです。 

申 込 

対 象 

場 所 

日 時 

日頃より安心・安全な運行にご協力いただきありがとうございます。今年度のおでかけサービ

スの活動を振り返り、協力会員の皆さまと情報交換会を行いたいと思います。    

２月２７日（木）午後２時００分～午後３時３０分 

品川区社会福祉協議会 ３階会議室 

おでかけサービス運転協力会員・付添協力会員  

２月２１日（金）までに電話または窓口で 

https://shinashakyo.jp/sawayaka/index.html


 

１２月１５日（日）、きゅりあんイベントホールで「年忘れ交流会」を開催し、利用会員、協力会員、賛助会員、民生委

員代表の皆さま５９名の方にご参加いただきました。 

今年は開場時間を少し早めにして、福祉ショップテルベの販売コーナーと、雪印ビーンスタークの大人のための粉

ミルク試飲コーナーを設けました。プログラムは、「歌でつながる心と心」をテーマに、伊佐津綾子さんによるハー

プ演奏と、幸田紀夫さんのアコーディオン演奏による『歌声喫茶』を行いました。 

ハープの演奏は、クラシックの名曲「カノン」から始まり、アニメ映画で有名な「いつも何度でも」「星に願いを」

最後にさざ波のようなハープの音色を堪能できる「引き潮」を演奏していただきました。ハープの美しい音色

に思わずうっとり…。そして楽器の値段にびっくり！（６００～８００万円するとか。） 

伊佐津さんによるハープ演奏 

幸田さんによるクラシックアコーディオン演奏 

「あわてんぼうのサンタクロース」の曲に乗って、サンタさんが登場しました。サンタさんとジャンケンをして勝っ

たチームにトナカイたちから素敵なプレゼントが届けられ、最後には全員がプレゼントを受け取ることができま

した。お手伝いいただいたボランティアの皆さま、ありがとうございました。また来年も笑顔で皆さまとお会い

できますことを心から願っております。 

幸田紀夫さんのクラシックアコーディオン演奏による『歌声喫茶』では、「ふじの山」や「上を向いて歩こう」

「少年時代」など懐かしい曲を楽しく合唱しました。 

賛助会員 権田さんから

花束贈呈 

利用会員 寺嶋アイさん、娘様の

酒井さんから花束贈呈 



 

編集後記 

大寒と呼びますとおり、寒さが厳しいですね。朝、なかなかお布団から出られない日が続いています。冬

の楽しみは、暖かい部屋の中でアイス！冬の日はこれが一番ですね。（M.T） 

  大島秀子さんより 

 さわやか福祉財団の堀田力さんの影響を受けてさわやかサービスの協力会

員になりました。介護は行政の仕組みだけでは成り立たない。地域のたすけ

あいが必要だと思っています。３２年間活動を続けてこられたことを大変嬉し

く思います。 

 この活動の良いところは、掃除や買い物などのちょっとしたお手伝いで貢献

できることです。活動をとおして社会参加し、体を動

かして健康でいられること。介護が必要になった時の

ことを考えて心の準備もできることです。 

 難しい時代ですが、さわやかサービスの活動がこれからも長

く続くことをお祈りします。ありがとうございました。 

合同ボランティア説明会  

１２月５日（木）に、ボランティアセンター、支え愛ほっとステーション、さわや
かサービス、ファミリーサポートセンターで合同ボランティア説明会を開催
し、１０名の方にご参加いただきました。ありがとうございました。 

日頃よりさわやかサービスの事業にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。 

 ご不明な点がございましたら、さ

わやかサービスまでお問い合わ

せください。     

※更新の手続きは同封の「会員更新のお知らせ」で
ご案内いたします。 

あわせて、さわやかサービスの事業について

「アンケート用紙」を送らせていただきます
ので、アンケートへのご協力をお願いします。 

手続きの締め切りは、令和７年２月２８日(金)会員更新のお知らせ 

第７３回東京都社会福祉大会で、さわやかサービス協力会員の大島秀子さんが「東社協会長表彰」を受賞し

ました。表彰式は１２月２４日（火）に東京都庁にて開催されました。長年にわたりさわやかサービスの活動に

ご協力いただきありがとうございます。 

今年度の「さわやかサービス各会員登録」は、令和7年３月末日で期間満了と

なります。４月以降、ご継続いただくためには「更新の手続き」が必要となりま

す。 

榎本局長から花束贈呈 


