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災害ボランティアセンター設置運営訓練 

ボランティア役 募集します！ 

品川区内で首都直下地震など大規模災害が発生した時、被災者支援のために設置さ 

れる「災害ボランティアセンター」の設置運営訓練を以下のとおり実施します。訓練

実施にあたり、ボランティア役として参加いただける方を募集します。 

[日時] １２月８日（日）午前９時～正午 

 

[会場] 中小企業センター（西品川１－２８－３） 

        1 階スポーツ室 

[対象] 区内在住・在学で、１５歳以上の方 
（高校生以上） 

 [定員] ２０名（先着） 

 

品川ボランティアセンター 

[申込方法] １１月１日（金）～２２日（金）の期間内に 
WEB または、品川ボランティアセンターへ電話にてお申
込みください。 

 

☎03-5718-7172 

申込・問合せ先 

WEBでのお申込はこちら 

受付時間：午前９時～午後５時（日祝除く） 



ボランティアの伝言板 ～定期活動のご紹介～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１２月 ５日（木） 午後１時～午後２時 

場 所：品川区社会福祉協議会 ３階会議室 

定 員：２０名（先着順） 

申 込：１１月２９日（金）までに電話にてお申込みください 

連絡先：０３－５７１８－７１７３（さわやかサービス） 

 

参加事業 

  

さわやかサービス 

高齢者や障害者、産前産後の方を対象として

家事や外出などの手助けをします。 

※１時間８００円の謝礼金あり 

  

大井ファミリーサポートセンター 

お子さんの保育施設などへの送迎や預かり

を行います。 

※１時間８００円～ 

※登録には養成講座の受講が必要です 

品川ボランティアセンター 

福祉施設などでの活動や、地域の居場所 

づくりの活動などのボランティア活動を 

ご紹介しています。 

  

支え愛・ほっとステーション 

ちょっとした困りごとのお手伝い、話し相手

や見守りなどを行います。 

合 同 ボ ラ ン テ ィ ア 説 明 会 
～集まれ、地域のボランティア！～ 

 品川社協で行っている４つの事業が集まります！ 

新しい活動を始めてみたいと考えている方、興味のある方、ぜひお気軽にご参加ください♪ 

 

参加事業 

  

活動時間 活動場所 新着 ◎急募 ○ポ地域貢献ポイント対象活動(※)  

※地域貢献ポイント事業とは、品川区在住の概ね60歳以上の方が指定のボランティア 

活動をした場合にポイントが付与され、区内共通商品券や寄付に交換できる事業です。 

 

外周清掃                  

各日5名 

病院の外周の清掃を中心にお願いします。落ち葉や 

遊歩道などの清掃です。 

※安全上、雨天時は中止とさせていただきます。 

定期的（月曜日～金曜日の内3日） 

午前9時～午前11時30分  

 (医)東京品川病院（東大井６） 

食器洗いのお手伝い          ○ポ 

各日2名まで 

食事提供後の食器や鍋の洗浄、食器棚への片づけ、 

また、その際に出た生ごみの廃棄をお願いします。 

各フロア2～3箇所のキッチンがあります。エプロン

は施設で用意しますので、動きやすい服装と上履きを

ご用意ください。 

月曜日～土曜日  

午前9時～ 午前10時    

午後1時～ 午後 2時 

午後7時～ 午後 8時 

※毎週月曜日 午前9時～ 午前10時のみなどの 

条件でも可能です（応相談）。 

 (社福)さくら会 ケアホーム西五反田（西五反田3） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しながわ子ども食堂ネットワーク事務局では、区内の子ども食堂が継続して運営

ができるように様々なサポートをしています。 

子ども食堂、しながわ子ども食堂ネットワークの取り組みをご紹介するパネルを

下記の日程で品川区役所の渡り廊下に展示いたします。お立ち寄りの際は是非ご

覧ください。 

 

 

 

 

 

 

日 時：１１月２６日（火）～１２月１３日（金）まで 開庁時間中 

場 所：品川区役所 本庁舎  ３階渡り廊下 

 

 

 

 

 

しながわ子ども食堂ネットワーク 

パネル展示のお知らせ 

お待ちして 

おります❣ 

 

銀幕の映画サロン 
 

活動内容：監督や俳優、その時代背景や特撮の技術などを知り、国内外の 
映画をみんなで楽しみます。 

活動曜日/時間：第２水曜日 午後１時４５分～午後４時１５分 

参加費：５００円 
対象者：区内にお住まいの高齢者 

活動場所：東品川ゆうゆうプラザ(品川区東品川３-３２-１０) 

問合せ先：品川ボランティアセンター ☎０３―５７１８―７１７２ 

 

 

 

 
 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアセンター事業の最新情報及び、記事の内容につきましては、 

ホームページもしくはお電話にてお問い合わせ下さい。 

☎ ０３－５７１８－７１７２                      

ｈｔｔｐｓ：//ｓｈｉｎａｓｈａｋｙｏ．ｊｐ/ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ/ｉｎｄｅｘ．ｈｔｍｌ 

使用済み切手の整理をお願いします。 

初めての方も大歓迎です。参加予約は必要 

ありません。お気軽にどうぞ！ 
 

開催日：11月１日(金)・11月１５日(金) 

時 間：午後２時～午後３時３０分 

会 場：品川区社会福祉協議会３階会議室  

切手整理ボランティア大募集！ 

※開催日をご確認の上、ご参加ください。 

ボランティアセンター 

休館のお知らせ 

   【期間】 

令和６年               令和７年 

１２月２８日（土） ～ １月５日（日） 

年末年始のため 

上記の期間は窓口を 

お休みさせていただきます。 

 しながわ地域貢献活動展 

日時  １１月９日（土）午前１０時～午後３時 

場所  品川区立総合区民会館きゅりあん 

    ７階イベントホール（大井町駅前） 

入場料 無料（当日直接会場へお越しください。） 

地域の課題解決をめざすNPO法人やボランティア団体などと交流

できるイベントです。品川ボランティアセンターも出展します！ 


