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支え愛・ほっとステーション

ほっとレター
こんにちは、支え愛・ほっとステーションです！

今年度二度目となります、近況をお伺いするためのほっと

レターと返信用はがきを11月～12月にお届けしました。

4割以上の方からご返信いただきました。今回も多くの方と

はがきを通じて交流ができ、地域の見守りにつながる結果

となりました。

8割以上の方が“良い”“普通”と回答されており、

お元気に過ごされている方が多いようです。

今後の体調面や掃除について不安を感じている

方が約4割ほどいらっしゃいました。
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今回もたくさんの方々から、ご返信いただきました。皆さま、

ご協力ありがとうございました。

支え愛・ほっとステーション

＼ ホームページにも掲載中♪／
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ご利用されている皆さまだけでなく、地域の方々にとっても、少しでも

寄り添える「支え愛・ほっとステーション」で在り続けたいと思います。

これからもどうぞよろしくお願いいたします。

頂いたメッセージ(一部)のご紹介

ちょっとしたお手伝いを地域支援員（ボランティア）が

行う「ほっとサービス」を実際に利用している方は多い

ようです。

今回いただきましたお声は、今後の支え愛・ほっとステーション事業に活かして

いきたいと思います
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ご協力

ありがとう

ございました！

７２になっても体力が向上する

ことがわかりました。

あきらめてはいけませんね。

よりみちの存在はいつもそっと見守って

いただいている、そんな気持ちが致します。

アルソック（救急代理通報システム）を

導入し、安心して過ごしております。

何か困りごとが起きても、

頼れる“ほっとステーション”が

あると思うと心強いです。

また、会ってお話しする「訪問」サービスや「よりみち」

（地域の集いの場）、「電話」サービスのほっと電話など

にも興味をお持ちの方が多くいらっしゃいました。

機械による見守り「救急代理通報システム」では、

詳しく内容を知りたいと、特にお一人暮らしの方から

多くお問合せいただいております。

ご自身が利用しているサービス以外にも、気になる

ものがありましたら、各地区の支え愛・ほっとステー

ションにお気軽にお問合せください。


