
荏原第五

支え愛・ほっとステーション
品川区二葉１－１－２

☎ ０３-６４２6-2625

■開設日時

月～金曜日（祝日除く)
９：００～１７：００

こんにちは。支え愛・ほっとステーションです。
11月２４日(金)に開催したウォーキングイベント「ホットてくてく」
についてご報告いたします。

🌼 コースは、戸越公園、文庫の森、戸越八幡神社 🌼

開催しました！

「てくてく」からつながろう

次回は皆さんの参加をお待ち
しています！一緒に「てくてく」
しましょう♪

支え愛・ほっとステーション
ホームページ運営中♪

戸越公園からスタート！

文庫の森もてくてく・・・

すっかり秋ですね

みんなで参拝しました

陽だまりが心地いい♪



穏やかな日和で楽しかった
です♪次回は春先にやりたい
ですね！

参加者は全部で、２８名！
普段は外出が難しい方も
ご参加いただき嬉しかった
です。

🍁 今回初めて参加させてもらい、天気も良く暖かったので

助かりました。

🍁 良い雰囲気でまさに「ホットな」気持ちになりました。

車椅子の方の対応など参考になりました。

🍁 地域支援員の方皆様と戸越公園・文庫の森・八幡神社

のウォーキングという事で参加してみました。内容に
びっくり！年々築きあげられた歴史について、建物、
竹垣、樹木等説明して下さいました。参加して良かったです。

当日は好天気の青空のもと、皆さん楽しんで参加されていました。

支え愛・ほっとステーションでは、「人とのつながり」を大切にしています。
今後も私たちのサービスや様々な企画を通じて、地域の皆さんとつながって
いきたいと思います。

地域支援員の声ホットてくてくを企画運営した

ホットてくてくに参加したみなさんの声

戸越八幡神社の
ケンポナシ☆


