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みんな集まれ 

ふくしまつり２０２３ 

「ふくしまつり」は障害者・障害者団体・福祉施設・ボランティア団体・民生

委員協議会など、福祉関係団体が一堂に会する区内最大の福祉イベントです。 

今年度は模擬店、バザー、ステージなど、皆さんに喜んでいただける内容が盛

りだくさんです。また、今年度も「障害児・者とその家族のレクリエーション

大会」と、品川区スポーツ推進課主催の「パラスポーツチャレンジデー」を同

時に開催いたします。 
 

★日時：令和５年９月１６日（土） 

午前１０時～午後３時 

★場所：品川区立中小企業センター 

           （西品川１－２８－３） 

★内容：模擬店、バザー、ステージなど 

 
大人から子どもまで、みんなが 

楽しめる内容がいっぱい！ 

みんなでふくしまつりを盛り上げましょう♪ 

 

 

 「猛暑日」という言葉は2007年４月に気象庁が定義し使われるよう

になりました。今年は梅雨明け前から、強い日差しと厳しい暑さとなり、

例年より暑い日が続くと予想されています。ボランティア活動中は活動に

集中し、ご自身のことは二の次になってしまいがちです。活動中に熱中症

などにならないよう、水分補給や休養を心がけましょう。 

暑い夏がやってきた！ 



活動時間 活動場所 ☺新着 ◎急募 ○ポ地域貢献ポイント対象活動(※) 

※地域貢献ポイント事業とは、品川区在住の概ね60歳以上の方が指定のボランティア 

活動をした場合にポイントが付与され、区内共通商品券や寄付に交換できる事業です。 

 

体操指導 ☺  各日 1名・１グループ  
 
高齢者施設で利用者の方々への体操指導をお願いし

ます。 

定期・不定期でも可（曜日は応相談） 

午前１０時３０分～１１時３０分 

午後１時３０分～２時３０分 
 

 carna五反田 小規模多機能ホーム 

 （西五反田３） 

  

子どもの遊び相手              各日２名 
 
発達に遅れのある 0～6 歳までのお子さんが日中に

通う児童発達支援事業所で、お子さんと一緒に遊ん

だり、活動してくださる方を募集します。 

月～金曜日（応相談） 

午前１０時～午後４時（数時間でも可） 

午前１１時～午後２時 （数時間でも可） 

(社福)むそう ほわわ品川（東品川３） 

 

植栽        ○ポ  何名でも可 
 
高齢者施設内（1F、5F テラス）の植栽（草取り、

剪定）をします。 

定期・不定期でも可（曜日・時間は応相談） 

30分から活動可 

(社福)慈雲福祉会  

グランアークみづほ（南品川４） 

  

傾聴・レクリエーションの補助 

           ☺○ポ  各日１名 
 
高齢者施設利用者と交流をしながら、レクリエーシ

ョン（折り紙、トランプ、カルタ、カラオケ、簡単

な手芸、工作、クイズ等）の補助をお願いします。 

定期的（週１回） 

月～土曜日 午後４時～５時 

(社福)さくら会 南大井在宅サービスセンター

（南大井５） 

ボランティアの伝言板 

 定期活動のご紹介 

書道            ☺ １名 
 
高齢者施設で書道の指導をします。筆と墨の書道で

はなく、筆ペンを使用したペン習字ようなイメージ

です。現在は季節の折り紙の飾りを用意し、小さい

サイズの色紙に貼り、好きな言葉を書いていただい

ています。 

定期的（月１回 曜日は応相談） 

 午後１時３０分～２時30分 

東急ウェリナ旗の台（旗の台２） 

  

演芸・楽器披露      ☺ １～５名 
 
高齢者施設で午後のレクリエーションの時間にマジ

ックや紙芝居、楽器を使用した演奏会等を実施してい

ただきたいです。 

定期的（月２回程度） 月～土曜日 

午後２時～３時 午後３時～４時 

ブリッジライフ中延（西中延３） 

  

書道クラブの講師ボランティア 

            ☺○ポ  ２～３名 
 
知的障害を持つ利用者に書道を通じて字や何かを書

くことの楽しさを教えつつ一緒に楽しんでいただき

たいと思います。 

定期的（週１回） ※別途、募集要件あり 

 水曜日・金曜日 午後２時～３時 

(社福)福栄会 かがやき園（西大井６） 

話し相手           各日１名 
 
 

高齢者施設でお話相手をお願いします。 

定期的（週１回 曜日は応相談） 

 ※別途、募集要件あり 

 午前１０時～１２時 

ぷらりす・湯～亀（旗の台４） 



ボランティアセンター事業の最新情報及び、記事の内容につきましては、 

ホームページもしくはお電話にてお問い合わせ下さい。 

☎ ５７１８－７１７２ 午前９時～午後５時（日曜・祝日を除く）                      
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 福祉ショップテルベ（イトーヨーカドー大井町店６階）では、新商品がたくさん入荷しています！！ 

一部をご案内させていただきます。可愛いあみぐるみでできたストラップや、点字用紙をリサイクルして

作った素敵なネックレス、ヒノキの香りがする可愛いお花の飾りをつけたヘアピンなどがございます。 

どれも１点ものなので、お早めにお買い求めください！！ 

                    

 

 

福祉ショップ 

テルベ 

 

 

 

 

 

 

コトリちゃんストラップ５００円 

 

インコちゃん 小・大 

        ７００円 

 

ヘアピン １５０円 

ヒノキのお花がついています 

 

てるてる坊主 小・大 

４００円・５００円 

 

 

 

８月２６日（土） 

中延商店街 

 

 

 

ネックレス（誕生石付き）

１，２００円 

９月１６日（土） 

ふくしまつり 

 

出張販売行います！

ぜひ来てね✿ 



 

 

 

 

  

 

 休止をしておりました、「元気ひろば」が７月より再開いたしました。 

 介護者の方々等、みなさんの憩いの場です。介護をしている方、介護をした

方たちで現在の悩みや気持ちを分かち合い、気分転換をしませんか。 

 その他、認知症予防のための脳トレもしています。 

 

開催日時：第１木曜日 午前１０時～１２時 

対  象：品川区在住の高齢者、介護者等（ご自身で会場へ来られる方） 

参 加 費：１００円 

開催場所：南品川ほっと♥サロン 

    （南品川５－１０－３ 南品川シルバーセンター内） 

問 合 せ：５７１８－７１７２（品川ボランティアセンター） 

 

 
使用済み切手の整理をお願いします。 

参加予約は必要ありません。 

お気軽にご参加ください♪ 
 

開催日：８月４日（金） 

    ８月１８日（金） 
 

時 間：午後２時～３時３０分 

会 場：品川区社会福祉協議会 

    ３階会議室 
 

※貸出用のハサミのご用意はあります

が、備品の共有が気になる方はご持参

ください。 

一緒に切手整理しませんか？ 

ボランティア大募集！ 

災害ボランティア講座 

―防災クロスロードー 

災害時の「こんなときどうする？」を考えます。 

自分を守ること、そして災害時に起こりうる問題

について一緒に考えましょう。 
 

開催日：８月２４日（木） 
 
時 間：午後２時～４時 
 
会 場：品川介護福祉専門学校 特別講義室 

    （品川区中小企業センター内５階） 
 
定 員：３０名（応募者多数の場合抽選） 
 
対 象：品川区在住・在勤 
 
参加費：無料 
 
応募方法：８月１０日（木）までにインターネッ

ト専用フォーム（上記 QR コード）、もしくは電

話で申込み 

 

 

 

 

南品川ほっとサロン  

元気ひろば 参加者募集 
 

活動再開 

サロン 

募集中 講座 


