
荏原第五 支え愛・ほっとステーション

こんにちは。荏５ 支え愛・ほっとステーションです。
だんだんと気温も高くなってきた今日この頃、いかがお過ごしです
か？
5月に開催した「ホットてくてく」についてご報告します。

開催しました！

戸越公園 季節を感じながら歩くコース

昔の写真を見ながら、
今の風景と見比べました。

ウォーキング！ 新緑がキレイ！

文庫の森 自然を楽しみながら歩くコース

毎日散歩をしていても、
皆と歩くと、違う景色に…

旧三井文庫と
大きな木

池には亀がたくさん！



昔の写真を見ながら、
みなさんと歩けて
楽しかったです♪

準備からとても
楽しくできました。
また、秋にでも
やりたいですね！

〇初めて参加させてもらいましたが、参加してよかった
と思いました。

〇久しぶりに大勢の方々と一緒に、楽しい思い出を
作ることができました。

〇たまには自分の住んでいるまわりを、ぶらぶらと色々
見ながら歩くのも楽しいです。また参加します。

過ごしやすい気候の中、皆さん楽しんで参加されていました。

支え愛・ほっとステーションでは、「人との繋がり」
を大切にしています。今後も私たちのサービスや
様々な企画を通じて、地域の皆さんと
つながっていきたいと思います。

地域支援員の声ホットてくてくを企画運営した

ホットてくてくに参加した 地域のみなさんの声

白鷺も
いました！


