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 日程 時間 内容 

１日目 １１月８日（火） 13:30～16:00 【講義】地域の支え合い活動に向けて 

【演習】コミュニケーション法について（新しい生活様式でのコミュニケーショ

ン法も含む） 

２日目 １１月１５日（火） 13:30～15:20 【講義】高齢者の疾病・身体について（感染対策の基本も含む） 

/認知症について 

３日目 １１月２９日（火） 13:30～15:30 【演習】介護技術の基本（外出や移動時の介助） 

４日目 １２月６日（火） 13:30～16:１0 【講義】活動する上でのルール・知識・個人情報の取り扱い・リスクマネジメ

ントについて 

すけっと品川養成講座 受講者募集 

すけっと品川養成講座とは？ 

私たちの品川区には、一人暮らしや高齢者だけの世帯などで、ちょっとした手助けがほしいと願う方がた
くさんいらっしゃいます。そんなちょっとした困りごとを助け、皆が安心して暮らせるよう応援して下さる地域
の方々が必要です。 
この講座はそんな応援に向けて知っておくとよい知識や心構えを学び、これからの活動につながることを

目指す講座です。 

講座日程と内容 ・今後の感染状況により、開催方法・プログラム内容の変更や、中止となる場合がございます。 
・ご来場の際には、感染対策へのご協力をお願いいたします。（マスク着用、検温等） 

【対象】 ・区内在住で地域の支え合い活動に関心がある方 

      ・この講座を受講したことがない方で、全回の講座に出席できる方 

【定員】 ２０名（先着順）  【会場】 品川介護福祉専門学校  【受講料】 無料 

【申込方法】 往復はがき（１２６円）に「すけっと講座受講希望」 氏名・住所・年齢・電話番号を明記の上、 

１０月２１日（金）迄必着にて申込先までお送りください。 

【受講決定～講座修了まで】 

①本校より受講の可否をはがきにて通知 １０月２８日（金）発送予定 

②講座を受講 

③修了証を取得 （修了証は、全４回のうち、最終日を含み３回以上受講された方に交付します。） 

地域のさまざまな所で『助っ人』として活動 （希望者には、講座最終日に今後の活動先をご紹介します。） 
 

【申込先・お問合せ】社会福祉法人 品川区社会福祉協議会 品川介護福祉専門学校 

〒１４１-００３３ 品川区西品川１－２８－３ 品川区中小企業センター５階 

電話：０３－５４９８－６３６４ FAX：０３－５４９８－６３６７     



 

「防災まちあるき」しました！ 
「防災まちあるき」とは、地域を歩きながら、防災のポイントや地域の「いいところ」を再

発見するまちあるきです。９月３日（土）に東京都と品川区の合同防災訓練の実施に伴い、他

区と合同で防災まちあるきを実施しました。今回は武蔵小山駅近辺を歩き、災害時に様々な拠

点となる広場（公園）や避難所となる小学校、福祉施設等を巡りました。歩きながら、災害時

に危険になる場所だけでなく、役立つものや地域の好きなところ、良いところを参加者で話し

ました。品川ボランティアセンターでも１２月に災害ボランティア講座―防災まちあるき―を

開催します！（詳細はボラミニ情報１１月号でご確認ください） 

夏の体験ボランティア２０２２開催報告  
 

 今年度も区内在住・在学の学生の方々に福祉施設や団体、ほっとサロンなど

でボランティア活動を体験して頂く「夏の体験ボランティア２０２２」を開

催いたしました。新型コロナウイルス感染拡大の最中でありましたが、７８

名参加して頂き、施設や団体の方々には４３プログラムを提供頂きました。 

参加者の皆さんは、ご自身の希望された場で積極的に活動しており、学び

のある楽しい夏の1日になったと思います。 

受け入れ施設・団体の皆さんのご協力に深く感謝申しあげます。ありがと

うございました。引き続き、若い世代の方々にボランティア活動の場や講座

等をご提供できるよう検討して参ります。 

 

★「小山二丁目西部町会」と「荏原四丁目町会」にご

協力いただいた防災倉庫の見学は大変好評でした！

町会では定期的な訓練の他、倉庫の備品も確認し、地

域に必要と思うものは補充する、住民への啓発活動な

ど、地域を第一に考えた対策をされていました。 

参加者からは「防災倉庫を見たことがなかったので

大変勉強になった」「町会の方が地域のことをとても 

大切に考えていることがわかった」という感想があり

ました。「小山二丁目西部町会」「荏原四丁目町会」

の皆さま、ご協力ありがとうございました！ 

★防災・減災の視点で歩くと、宅配
のバイク、銭湯など災害時に役立つ
ものがたくさん見つかりました！
消火器や防火水槽の場所なども確
認しました！ 



 

第２４回 品川朗読交流会 
 朗読を通してボランティア活動を行っております２グループが合同で朗読会を開催します。 

ご興味のある方はぜひご来場ください。 

 

 日 時：令和４年１０月９日（日）１３：３０開演（１３：００開場） 

 会 場：荏原第５地域センター第１集会室（品川区二葉１－１－２） 

 入場料：無料 

     ※新型コロナウイルス感染予防のため、手指の消毒、マスクの着用をお願いします。 

 問合せ：品川朗読サークル「あやの会」（品川ボランティアセンター登録団体） 

     山本 TEL０３-３７８６-０００６ 

       朗読サークル“こだま”（品川ボランティアセンター登録団体） 

      細田 TEL０３-３７８８-８８４９ 

 

 

切手整理ボランティア活動について 

毎月開催しております切手整理ボランティアですが、現在未整理切手の在庫が僅少となっております。 

しばらく活動を休止し、切手を集めてまいります。集まり次第、活動を再開いたします。ご了承ください。 

【切手寄付にご協力ください！】※整理済み切手は、業者に売却し７５歳以上の敬老杖購入費用等となります。 

ご自宅や、会社に届く郵送物に貼ってある切手の周囲１～２センチ程度余裕を残し台紙を切り取り集めてくだ

さい。集まり次第、品川ボランティアセンターへ郵送もしくは、ご持参をお願いいたします。 

郵送先：品川区大井１－１４－１ 大井１丁目共同ビル２階 品川ボランティアセンター  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

ボランティアセンター事業の最新情報及び、記事の内容につきましては、 

ホームページもしくはお電話にてお問い合わせ下さい。 

☎ ０３－５７１８－７１７２                      

ｈｔｔｐｓ：//ｓｈｉｎａｓｈａｋｙｏ．ｊｐ/ｖｏｌｕｎｔｅｅｒ/ｉｎｄｅｘ．ｈｔｍｌ 

福祉ショップテルベ出張販売のお知らせ 
品川区内のイベントや商店街で立正大学の学生たちによる福祉ショップテルベの出張販売を行います。 

他イベントも同時開催となりますので、ステージ発表なども見ることができます。ぜひお立ち寄りください！ 

 

  

・１０月８日（土） 

１０時～１６時 

しながわ夢さん橋２０２２ 

＠大崎駅夢さん橋（東西通路） 

 ※出店は１日のみです。 

・１０月２９日（土） 

１０時～１６時（予定） 

＠中延商店街 

  

 

コープみらい くらしと地域づくり助成 

 

【対象の事業・分野】２０２３年度の事業・活動に対して助成を行います。 

「食・食育」「消費者の権利」「福祉、健康」「子ども・子育て」「次世代支援」「教育、文化、スポー

ツ」「環境保全」「人権、平和、国際協力・交流」「防犯・防災・減災、災害復興支援」など 

【応募資格】 

✿東京都・千葉県・埼玉県に活動拠点がある公益を目的とした団体 

✿会員数が５人以上ですでに活動しているか、これから活動を立ち上げる団体 

✿他から直接重複する助成を受けない事業・活動に対して助成 

【応募期間】２０２２年９月５日（月）～１１月４日（金）当日消印有効 

【助成金額】最大２０万円（昨年は、４５団体に助成実績あり） 

【応募方法】募集要項等をコープみらい財団HPよりダウンロード、もしくは電話にて取り寄せ。 

応募用紙等を記入の上、必要書類を添えて申込先に郵送。 

【問い合わせ】生活協同組合コープみらい 東京都本部 参加とネットワーク推進部  

社会貢献活動助成金事務局 〒１６４－００１１ 東京都中野区中央５－６－２ 

TEL:０３－３３８２－５６６５（９時～１７時 平日のみ） 

 

 

 

助成金 

情報 

つながる！ひろがる！ボランティア 
皆さんは「ほっと♥サロン」をご存知ですか？「ほっと♥サロン」は、誰もが楽しく参加できる地域の憩い

の場です。企画の内容や運営までみんなで考えて参加する楽しい仲間作りの活動です。外出機会の少ない高
齢者や障害者、子育て中の方々の身近な交流の場でもあります。現在１５カ所６８サロンありますが、区内
の全地域にサロンがあるというわけではありません。「身近な地域に交流の場があったらいいな」「地域で
仲間づくりをしたいな」など、サロン運営にご興味のある方はご相談ください♪ 
※新型コロナウイルス感染拡大の影響で、お休みしているサロンもございます。 

 

福祉ショップテルベ 

店頭にも季節もの 

商品多数入荷してい

ます！ぜひご来店く

ださい♡ 


