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社会福祉法人 品川区社会福祉協議会 さわやかサービス 

2022年4月20日発行 No．333 協力会員募集中！ 

 「さわやかサービス」とは、家事や外出などのお手伝いで住民同士のたすけあいを支援するサービスです。 

「協力会員」とは、たすけあいにご協力いただく

有償ボランティアです。 

品川 さわやか 検索 

品川区社会福祉協議会のホームページ     URL：https://shinashakyo.jp/sawayaka/index.html で 

「ニュースさわやかさん」がご覧いただけます！ぜひ検索してみてください。 

 日 時：令和４年６月７日(火)午後２時～３時 

 場 所：品川区社会福祉協議会 ３階会議室 

 定 員：１０名 

 持ち物：筆ペン等 

 申 込：５月３１日(火)までにお電話で（5718－7173） 

 春の日差しに新緑がまぶしい季節となりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。コロナ禍で親しい

方との交流や外出の機会が減って寂しいという声もお聞きしています。 

 コロナ禍の生活の中で、電話やインターネットを使ったコミュニケーションも日常となりましたが、こんな

時こそ、「想いを伝える手紙」を親しい方に送ってみてはいかがでしょうか。 

今回のほっとルームでは、 己書福ろう道場 代表 麗華さん（日本己書道場 

公認師範）をお招きして、己書（おのれしょ）の書き方について教えて頂きます。 

己書とは、文字の書き方や書き順にとらわれず、思うがままに

自由に筆を走らせて、自分の世界観を楽しく表現する新感覚の

書です。自由に書くという点から、描く書や読める絵とも言わ

れています。 

 

 

開催予定 〈年３回〉   

回 月日 時間 

１  ６月２２日（水）  

午後２時 

   ～４時 
２  ８月２４日（水） 

３ １０月２６日（水）  

利用会員 329世帯 372名 

協力会員 278名 

賛助会員 １５団体  63名 

〈令和4年４月１日現在〉 

令和４年度 更新状況は右表のとおりです。 

多くの皆さまに登録更新をしていただきありがとうございます。

今後ともご支援、ご協力をよろしくお願いいたします。 

場 所   ： 品川区社会福祉協議会 ３階会議室 

持ち物  ： 裁縫道具（針、糸、はさみ） 

定 員   ： １０名程度  

申 込   : さわやかサービス ☎５７１８－7173 

ご参加をお待ちしております。 

協力会員の皆さまへ 

在庫に限りがありますのでご希望の方は

早めにお問い合わせください。 

退会時に返却をお願いします。 

令和４年度 会員の登録更新ありがとうございました。 

 皆さまのご協力のおかげで、更新手続きが完了しましたのでご報告いたします。 

報 告 

運転協力会員の伊藤さんです！ 

作り方は賛助会員の片岡さんに

教えていただきます。 

グリーン 

２色からお選びいただけます。 

 
令和４年寅年に 

ベージュ 

グリーン 

https://shinashakyo.jp/sawayaka/index.html
https://shinashakyo.jp/sawayaka/index.html


 

編集後記 

 

おでかけサービス担当 

室長 関 綾子 

山本 瑞恵 

林 恵美子 山下 浩司 髙山 貴紀 
工藤 直子  

山本 奈央 

春は出会いと別れの季節ですね。さわやかの職員も異動がありました。気持ちを新たに

頑張ります。（M.H） 

 

 
  5月13日（金） 13：00～15:30 

   募集説明会・入門研修  

さわやかサービス情報コーナー 

5月の予定 
 

コロナ禍にも関わらず、新たに会員登録をしてい

ただいた皆さまありがとうございました！ 

令和３年度実績 

新規利用会員登録者数 99名 

新規協力会員登録者数 49名 

４月からボランティアセンター

に異動になりました。ファミサ

ポ・さわやかと会員の皆さまに

は大変お世話になりました。社

協本部にはおりますので、お

会いする機会もあると思いま

す。引き続きよろしくお願いい

たします。 

 

 

平塚 真佑美 

４月から荏原第二支え愛・ほっとステーションに

異動となり、荏原第二地域センターにおります

のでお近くにいらした際はぜひ立ち寄っていた

だけると嬉しいです。会員の皆様には、本当に

お世話になりました。 

 ふれあい作業所西大井より

異動してまいりました。心機

一転、新たな気持ちで頑

張ってまいりますのでみな

さんどうぞよろしくお願い申

し上げます。 

今年度からさわやかサービスに異動になりまし

た、工藤と申します。 

目標はさわやかサービスに早く慣れることと、産

後太りした体重を減らすことです。 

産後太りした脂肪を揺らしながら、頑張ります。 

転出職員 ２名 

転入職員 ２名 


