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社会福祉法人 品川区社会福祉協議会 さわやかサービス 

202２年１月20日発行 No．3３０ 協力会員募集中！ 

 「さわやかサービス」とは、家事や外出などのお手伝いで住民同士のたすけあいを支援するサービスです。 

「協力会員」とは、たすけあいにご協力いただく

有償ボランティアです。 

品川 さわやか 検索 

品川区社会福祉協議会のホームページ     URL：https://shinashakyo.jp/sawayaka/index.html で 

「ニュースさわやかさん」がカラーでご覧いただけます！ぜひ検索してみてください。 

あけましておめでとうございます。 

新しい年が皆さまにとって健やかな１年となりますように。 

本年もよろしくお願いいたします。 

日   時 ： 令和４年２月２５日（金） 午後２時～午後３時  

場   所 ： 社会福祉協議会より配信  

対   象 ： 協力会員・賛助会員 １５名程度 

参加方法 ： オンライン（Ｚｏｏｍ）にて 

申込方法 ： ２月７日（月）までにメールにて  

Zoomの利用について不安があれば、さわやかサービスにお問合せください。

当日、皆さんとお話しできるの楽しみにしております。 

宛先 sawayaka@shinashakyo.jp 

件名 「2月25日ほっとルーム申込」 

  本文にお名前（フルネーム）を記入してください。 

  頂いたメールアドレスにZoomのURLを送ります。 

 オンラインが初めての方でも、

Zoomの使い方ガイドを事前に

郵送いたしますので、安心して

ご参加いただけます。        

コロナ禍においても活動へのご協力に心より感謝申し上げます。対面での開催を予定しておりま

したが、新型コロナウイルスの感染拡大を受け、今回はオンラインにて皆さんとお話しできたら

と思います。１年間の活動を通して感じたこと、今後につなげていきたいこと、嬉しかったこ

と、困っていることなど、マスクを外して一緒に話しませんか？？ 

～地域貢献ポイントカードの交換は 

   令和4年２月28日（月）までです～ 

車いす介助は実際に外に出て体験実習を行っています。人通りの多い

歩道での移動、段差の越え方、坂道の車いす操作の仕方など、介助する

側、される側をそれぞれ体験することで多くの気づきが得られます。会

員同士のたすけあいで、おたがいが気持ちよく活動を続けていくために

大切なことを学んでいただいています。 

 

今回は協力会員入門研修の状況をご報告します。さわやかサービスでは、登録していただいた協力

会員の方に安心して活動をはじめていただくために「入門研修」を実施しています。 

コロナ禍でありながら、今年度は４月から１２月までに２４名の方に受講していただきました。 

●さわやかサービスのしくみの理解 

●個人情報の取り扱いと守秘義務について 

●活動報告書の書き方 

●杖や車いすの方の移動介助の実技 

●活動時の心がまえ・・・・・などです。 

「協力会員募集説明会」は１３時から、

「入門研修」は１４時から１６時で開催

します。 

令和３年の地域貢献ポイントカードの交換はお済みですか？５０ポイントに満たない方も、５ポイント

ごとに５００円の商品券１枚と交換できます（５ポイントに満たない分は、区内の福祉団体等に寄付する

こともできます）。交換がお済みでない方は、今回のお便りで１２月分のポイントシールが届いた場合

はそのシールも貼って、さわやかサービスにお持ちください。 

１月以降も「協力会員募集説明会」と「入門研修」

を予定しています。地域福祉活動に興味のある方

はぜひご参加ください。 

１月 ２６日(水） 

２月 ２１日（月） 

３月 ８日（火） １２日（土） 
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編集後記 

新規登録利用会員 10名 

新規登録協力会員 7名 

利用相談件数 38件 

令和3年 12月の実績 

    相談内容内訳 

1位 家事支援 ２１件 

2位 おでかけサービス ６件 

3位 外出の付き添い ４件 

1月分利用料金は、 

さわやかサービス情報コーナー 

1月分利用料引落・振替日変更のご連絡 

2月28日（月）

引落・振込です。 

手続きの締め切りは  

令和4年２月２８日（月）
会員更新のお知らせ 

日頃よりさわやかサービスの事業にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。

令和3年度の「さわやかサービス各会員登録」は、令和4年３月末日で期間満了となり

ます。４月以降ご継続いただくためには「更新の手続き」が必要になります。 

更新の手続きは同封の「会員更新のお知らせ」でご案内いたします。 

あわせて、さわやかサービスの事業について利用・協力会員の皆様にアンケート用紙を

送らせていただきます。 

より良い事業運営のために、アンケートへのご協力をお願いいたします。 

手続きについてご不明な点がございましたら、

さわやかサービスまでお問い合わせください。     

2022年は「新しく立ち上がること」を意味する壬寅（みずのえとら）です。挑戦として、私は今年、

陶芸をやってみようかなと思っています(*^-^*)。 （N.Y） 

2月21日(月) 13：00～16:０0 

  協力会員募集説明会・入門研修 

2月25日（金） 14：00～15：00 

  ほっとルーム 

「Zoomで情報交換会」 


