
10月8日（金）えばごクイズラリー
開催しました！

令和3年10月8日（金）9時半から、しながわ中央公園で

「えばごクイズラリー」を開催しました。
えばごクイズラリーは、コロナ禍で外出の機会が減ってしまっていたり、運動不足に感じ
ている方がいらっしゃる中、地域支援員が外出するきっかけになるようにと企画したもの
です。しながわ中央公園というきれいなお花がたくさん咲いている場所で、クイズに出て
いるお花を探しました。

当日は、お天気にも恵まれ、9名
の方が参加されました。
参加者は、地域支援員と一緒に
公園内を歩いて回り、お話をしな
がらお花を楽しまれていました。

クイズに答えていただいた方
には、手作りのフクロウの景
品をお渡ししました！！

参加者と地域支援員が楽しそうにお話をさ
れている姿が印象的で、公園が素敵な出
会いの場となっていました。



R3年11月号 ほっとレター
参加者の感想

自然に知らない方ともお話が
できてぶらぶらと楽しみました！

いろいろな花の出会いが
うれしかった。

地域支援員の方の説明で参考に
なりました。夕方の散歩の時、今日
聞いたお話を参考に歩きます。また
開催してください。

天気に恵まれ、ますますお花の
美しさを実感しました。

地域支援員から

荏原第五
支え愛・ほっとステーション
品川区二葉1-1-2（荏原第五地域センター内）

☎０３-6426-2625

【開設日時】
月～金曜日（祝日は除く）
9:00～17:00

担当：細目・鈴木

外出の機会になりました！

当日は天気も良く、１０月とは思
えない暑い１日になってしまいまし
たが、皆さん和気あいあいと楽しく
花のクイズラリーをされていました。
今回は、１回目のイベントで９名
の方の参加でしたが、これからも多
くの方に参加していただき、続けて
いきたいです。

楽しかったと喜んで
もらえて良かったです。

前回９月にお届けしたほっとレターで、出題したお花のクイズの答え
をお知らせします！！
皆さん、お花の名前ご存じだったでしょうか？荏原第五地区には、
たくさんのお花が咲いています。散歩やお買い物途中に、ぜひ街中に
あるお花を探してみてください。
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