
協力会員募集中！ ２０２０年１月２０日発行 NO．３０８

「さわやかサービス」は、家事や外出などのお手伝いで住民同士のたすけあいを支援するサービスです。

「協 力 会 員」とは、たすけあいにご協力いただく有償ボランティアです。

社会福祉法人 品川区社会福祉協議会 さわやかサービス
ＴＥＬ：０３－５７１８－７１７３
ＦＡＸ：０３－５７１８－１２７４
http://shinashakyo.jp/sawayaka/

品川 さわやか

ニュースさわやかさんをホームページでも!!
ニュースさわやかさんが社協ホームページでもご覧いただけます。「品川 さわやか」でぜひ検索して

みてください。

とルームのお誘い
ほっとルームは会員同士交流を深めながら情報交換ができる場です。

今年度最後のほっとルームはお茶の伊藤園の方を講師にお招きし、おいしい「お茶」の

淹れ方を学びます。その後は1年間の活動を通して感じたこと、今後につなげたいことなど

一緒に語り、悩みも共有しながら新年度に向けてリフレッシュの機会としましょう！これから

活動を始めるという方、今は活動をお休みしている方もお気軽にご参加ください。

日 時 ： 令和２年２月２０日（木） 午後２時～午後４時

場 所 ： 社会福祉協議会 ３階 会議室

対 象 ： 協力会員・賛助会員

内 容 ： おいしいお茶の淹れ方講座、茶話会（情報交換会）

申 込 ： ２月１７日（月）までに電話（５７１８－７１７３）で申込み

✍活動などの都合で予定の決まらない方は、当日直接のご参加も可能です！

また、活動で時間の都合のつかない方は担当コーディネーターにご相談ください。

さわやかサービス ☎０３－５７１８－７１７３

お茶と和菓子を用意して

お待ちしています！



日頃からさわやかサービスの事業にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。

令和元年度の「さわやかサービス各会員登録」は、令和２年３月末日に期間満了となり

ます。４月以降ご継続いただくためには「更新の手続き」が必要になります。更新の手続

きは同封の「会員更新のお知らせ」でご案内いたします。（お知らせは会員登録している

方のみになります）

手続きの締切は
令和２年２月２９日（土）です。

会員の皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

なお、手続きについてご不明な点がありましたら

さわやかサービスまでお問合せください。

～ＦＡＸ番号変更のお知らせ～

１月２０日より、ＦＡＸ番号が、 ０３－５７１８－１２７４に変更となります。
よろしくお願いいたします。

領収証 

さわやかサービス 利用料金のお知らせ 

 

下記の金額を、指定口座から領収いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員番号  

 様 
社会福祉法人 品川区社会福祉協議会 

会   長       池田 彰孝 

領収金額 領収日 

円 

内訳 
家事援助サービス等 

交通費 

紹介訪問交通費 

未収金 

家事援助サービス等 

交通費 

円 

円 

円 

円 

おでかけサービス 

内医療費控除対象額 

＊年会費(令和 01 年度) 

円 

円 

円 

前月未払金 円 

令和01年11月分 

   1900 令和 01 年 12 月 26 日 

   0 

       0 

       0 

円        0 

       

0 

   1,900 

   1,900 

       0 

       0 

☆耳より情報 医療費控除（医療のための交通費）について、ご存じですか？

●おでかけサービスが医療費控除の対象となります。

➲ どんなときに医療費控除の対象となりますか？

通院及びディサービス、ショートスティ等介護施設に

行く時におでかけサービスを利用した場合。

➲ どこに記載してありますか？

さわやかサービス利用料金のお知らせに明記されています。

（右記、写真を参照）

※利用料金のお知らせ（領収書）の再発行はできませんので、

大切に保管してください。

問合せ ： さわやかサービス ☎０３－５７１８－７１７３
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さわやかサービス情報コーナー

専門研修のご報告

品川区立障害児者総合支援施設に行ってきました！

１月１６日(木)に総勢１９名で見学させていただきました。同施設は障害のある方を地域で支

える拠点施設として昨年の１０月に開設されました。当日はカフェレストラン（就労継続支援B

型）で各事業の説明を聞きました。みなさんメモを取り、多くの質問をされていました。その後

は施設内を回り、短期入所や多目的室の利用について説明していただきました。ご参加あり

がとうございました。

カレーが美味しいカフェレストラン ダンスやコンサートも出来る多目的室

編集後記

もうすぐ節分。２０２０オリンピックイヤーの今年の恵方は、西南西です。太巻きにかぶりつきましょう♪(M.M)

２月の予定

２月２０日（木） ほっとルーム（茶話会）

２月２７日（木） 協力会員募集説明会・

入門研修

令和元年 １２月の実績

新規登録利用会員 １５ 名

新規登録協力会員 ４ 名

利用相談件数 ３５ 件

☆相談内訳

１位 家事 ２０ 件

２位 外出介助 ５ 件

３位 おでかけサービス ５ 件

地域貢献ポイント会員の皆様へ

～地域貢献ポイントカードの交換は２月２９日までです～
令和元年の地域貢献ポイントカードの交換はお済みですか？

５０ポイントに満たない方も、５ポイントごとに５００円の商品券１枚と交換できます（５ポイ

ントに満たない分は寄付できます）。まだの方は（今回のお便りで昨年１２月分のポイント

シールが届いた方はそのシールも貼って）さわやかサービスにお持ちください。

問合せ ： さわやかサービス ☎０３－５７１８－７１７３


